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市立青梅総合医療センター院内保育所 

うめっこはうす 

 

 

【一時保育】 
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１．施設概要 

◆施設の所在地   〒198-0036 

東京都青梅市河辺町 4-4-15 

◆電話・FAX番号  0428-22-7601 

◆運営開始     平成 28 年 4 月 1日 

◆設置者      市立青梅総合医療センター 

◆運営受託者    株式会社ニチイ学館 

◆園長       加藤 みゆき 

◆開園日      月曜日～金曜日 

（祝日・１２月２９日から１月３日を除く） 

◆開園時間     基本時間 ７：30～18：３0 

◆定員       ９名（乳児は最大５人まで） 

※一時預かりについては、通常保育の年齢構成によって、 

定員以下であってもお預かりできない場合があります。 

 

 

２．基本理念・保育目標 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 思いっきり遊ぶ 思いっきり学ぶ  

  私たちは、「やさしく・つよく生き抜く力」を育みます 
   

基本理念 

１．すくすく育つ ／ 健全な心と健康な身体 

・ 心と身体の発達の面で基本を学びます。 

・ 徳育、食育、体育、を通して心と身体の両面の成長を促します。 

 ・ 基本的な社会のルールやマナーを集団生活の中で学びます。 

２．わくわく遊ぶ ／ 積極的に学ぶ好奇心  豊かな創造力と自己表現力 

  ・ 遊びから始まるさまざまなアクティビティを通して、学ぶ好奇心を養成します。 

  ・ 読み、かず、英語、科学などの学習を通して学ぶ楽しさと達成する喜びの機会を 

つくります。 

  ・ アートや音楽、遊びを通して感性を磨き、創造力と自己表現力を高めます。 

３．いきいき過ごす ／ 自ら考え行動する自発力  地域で育む思いやりと広い視野 

  ・ 友達や周囲との関わりを通して自と他の存在を知り、自ら考え、行動することを 

学びます。 

  ・ 地域社会との交流を通して協調性を身に付け、周りの人の気持ちを理解し労わる 

ことを学びます。 

保育目標 
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３．保育カリキュラム 

（1）1 日の流れ（予定・通常保育） 

時間  

 ７：３０ 
順次登園・検温 

自由遊び 

 ９：３０ おやつ 

 ９：５０ 朝の会 

１０：００ 主活動（散歩・製作） 

１１：１０ 給食・授乳 

１２：００ 午睡 

１５：００ 
起床・検温 

着替え 

１５：２０ おやつ・授乳 

１５：４０ 帰りの会（歌・手遊び） 

１６：００ 

～ 

１８：３０ 

降園準備 

自由遊び 

順次降園 

１８：３０ 降園終了 

 

※ 上記は通常保育の予定です。一時預かり利用の場合も沿った形となりますが、変更の可能性があります。 
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（2）おやつについて 

  ◆お預かりの時間や状況により、補食として下記の軽食等を提供する場合があります。 

ミルク・・・『はぐくみ』を提供します。 

      その他のミルク使用の場合は、御持参をお願いすることがあります。 

おやつ・・・1、ハイハイン 

      2、タマゴボーロ 

      3、1 才からのかっぱえびせん 

      4、たべっこどうぶつ 

上記 4種類の中でいずれかを提供します。 

    ※衛生管理の観点から、持ち込みは原則禁止とさせて頂いております。 

    ※上記の食品を食べることの出来ない、アレルギー等の事情がある際には、保育所までご相談く

ださい（電話 0428-22-7601）。 

※調乳・食事介助にあたり、職員は衛生管理として毎月腸内検査（検便）を行なっています。 

◆昼食の提供は行ないません。 

・持ち込み禁止とさせて頂いておりますので、１１～１２時をまたいで預ける可能性がある場合

は、お子様のお食事を済ませてからの来園をお願いします。 

 

（３）日常の注意事項 

 ◆保育園と保護者の連絡について 

・ 乳幼児の保育園での状況や家庭での状況を相互連携しあうために、連絡帳を活用します。 

健康状態、食事、遊び、覚えたこと、挑戦していること、失敗したこと、排便状況など 

乳幼児の様子を、保育園側はもちろんですが、保護者も家庭での様子をできるだけ詳細に 

記入するようにしてください。 

   ◆保育園のご利用に際し留意していただきたいこと 

・ 欠席する場合又は登園が遅れる場合 

当日に欠席の連絡をする場合又は登園の時間が遅れる場合には、登園予定時刻までに 

ご連絡願います。 

・ お迎えが遅れる場合 

お迎えが遅れる場合には、原則としてお約束の時間までにご連絡願います。 

・ 体温等の確認 

登園前に必ず体温や健康状態等の確認を行ってください。 
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４．健康管理について 

（１）お子様の体調不良時の対応について 

①発熱に伴う体調不良 

◆登園時◆ 

※体温が３7．5℃以上の場合は、原則として、医師の診断に関らずお預かりできません。 

ご自宅にて静養をお願いいたします。 

◆保育中◆ 

※体温が 3７.５℃を超えた場合：緊急連絡先へご連絡いたします。 

体温が 3８.０℃を超えた場合：再度、緊急連絡先ご連絡させていただき、原則として至急お迎えに

お越しいただけるようお願いいたします。 

※緊急連絡先に連絡がつかない場合や、お子様の容態等により、当保育園の判断にて病院の診察を 

受ける場合がございます。ご了承ください。 

  

②その他の傷病による体調不良 

発熱以外の傷病発生時には、緊急連絡先にご連絡を差し上げ、保護者様にお子様の状況・症状を 

お知らせした上で、受診の必要性やお迎えの時間等をご相談させていただきます。 

 

（２）その他 

①食事を済ませてから登園してください。 

②予防接種を受けた当日のお預かりは、原則、お断りしておりますのでご了承下さい。 
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５．災害時の対応について（※ご家族の方へもご周知願います） 

災害時対策 

当保育園では地震等の災害に備え園児の安全を守るため、次の様な対策を立てています。 

   ①避難計画の作成 

   ②避難訓練【特別避難訓練】 年 2 回（非常口の使用/避難場所までの訓練） 

【定期避難訓練】 毎月 1 回 

災害発生前 

災害警戒宣言が登園前に発令された場合は登園をお控えください。また、登園後発令された場合も、 

早めにお迎えにお越しください。 

災害発生後 

お子様のお引渡しは、基本的には保育園ですが、災害の状況により、以下の避難先に避難いたします。

早めにお迎えにお越しください。 

◆災害時には連絡が取れない場合がございます。状況をご判断の上、お迎えにお越しください。 

◆お迎えにいらした際、お子様及び職員が不在の場合には、次頁の緊急避難先に避難しておりますので 

お越し下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

災害時避難先： 

【指定避難場所】   住友金属鉱山アリーナ青梅（一時避難場所） 

  

  

うめっこはうす 

住友金属鉱山アリーナ青梅 



入園案内【一時】 

 

7 

 

６．保険について 

当保育園では、以下の保険に加入しております。 

保険の種類 総合賠償責任保険 

契約期間 1 年毎の更新 

保険金額 

（補償限度額） 

（１）対人事故・対物事故共通 

   1 事故につき ３億円 

  （例）当保育園職員が、誤ってお子様の指をドアに挟んでケガをさせてしまった場合 

（２）受託物危険  

   1 事故につき 3,000万円（期間中 3,000万円） 

  （例）当保育園職員が、家庭から持参した通園カバン等を壊してしまった場合 

 

７．利用登録の方法について 

（１）利用方法  

① 利用希望の方は、一時預かり利用登録申請書を病院ホームページでダウンロード、または総務課

総務係で入手し、総務課総務係へご持参ください。 

 

② 事前面接時には、以下の持ち物をお持ちください。 

面接時 

持ち物 

①『一時預かり利用登録申請書写し』 

②『児童票』 

③『健康診断記録（母子手帳）』 

④『印鑑』 

※利用には年度で１回、健康診断記録（母子手帳）の提出が必要となります。ただし、お子さんの

成長状況により別途提出を求める場合があります。 

 

③ 面談の結果、集団保育に支障がなく、配布資料及び面接での説明をご理解・ご納得いただいた場

合に利用登録となります。 

 

④ 患者さんの受診日に利用できますので、数日前に予約の上、保育所に来園してください。 

※ご不明な点は、総務課総務係へお尋ね下さい。 

 

（２）登録期間について 

  利用登録の承認期間は、年度単位となります。 

  年度ごとで、更新が必要となります。 
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８．持ち物について 

 

持ち物 補足事項 

紙おむつ 

保育時間中に必要な枚数をお持ちください。 

足りなくならないよう少し多めにご持参ください。 

また、１枚ずつ記名をお願いします。 

下着・靴下 1 組以上お持ちください。着替えが必要になった場合着替えをします。 

１歳以上のお子様につきましては、つなぎの服はお控えください。 着替え（上・下） 

ビニール袋 1 枚 / お持ちください。 汚れものを入れます。 

スタイ お子様の年齢に合わせて必要な場合お持ちください。 

エプロン、手・口拭き用タオル 午前のおやつ利用時使用します。 

靴 戸外用 1 足 

上着 時期により着用します。 

 

◆上記必要な持ち物をカバンに入れて登園してください。 

◆すべての持ち物に記名してください。 

◆玩具等の私物の持参は、破損・紛失の可能性があるため、持参はお控えください。 

９．保育料金について 

最初の１時間 ５００円（非課税） 

以後３０分経過ごと ２５０円（非課税） 

 

【料金早見表】 

・０時間０１分～１時間２９分まで：５００円 

・１時間３０分～１時間５９分まで：７５０円 

・２時間   ～２時間２９分まで：１，０００円 

・２時間３０分～２時間５９分まで：１，２５０円 

・３時間   ～３時間２９分まで：１，５００円 

・３時間３０分～３時間５９分まで：１，７５０円 

 

◆保育料金は、利用当日の納付が必要です。 

◆総務課総務係にて納付書を発行いたしますので、病院会計窓口にてお支払いください。 

◆お支払い後に受け取った領収書を、保育所へ提示したのち、お子様をお引き取りください。 

以 上  


